
Реализация дополнительных образовательных программ 
физкультурно-спортивной направленности  

МБОУ ДОД «ДЮЦ» 
 
 

Типовые: 
Вид спорта Наименование 

программы 
Год 
издания 

Кем утверждено 
издательство 

Баскетбол Примерная программа спортивной 
подготовки для детско-юношеских 
спортивных школ, 
специализированных детско-
юношеских школ олимпийского 
резерва 
 

Москва 
2008г 

Федеральное агентство 
по физической культуре 
и спорту 

Волейбол Примерная программа спортивной 
подготовки для детско-юношеских 
спортивных школ, 
специализированных детско-
юношеских школ олимпийского 
резерва. 
 

Москва 
2009г 

Федеральное агентство 
по физической культуре 
и спорту 

Самбо Примерная программа спортивной 
подготовки для детско-юношеских 
спортивных школ, 
специализированных детско-
юношеских школ олимпийского 
резерва 

Москва 
2008г 

Федеральное агентство 
по физической культуре 
и спорту 

Дзюдо Примерная программа спортивной 
подготовки для детско-юношеских 
спортивных школ, 
специализированных детско-
юношеских школ олимпийского 
резерва/Акопян А.О. 

Москва 2009 Федеральное агентство 
по физической культуре 
и спорту 

Футбол Типовая учебно-тренировочная 
программа спортивной подготовки 
для детско-юношеских спортивных 
школ, специализированных детско-
юношеских школ олимпийского 
резерва 

 2011 год Рекомендована к изданию 
Техническим комитетом 
РФС 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 


