
 
                                                                   Утверждаю: 

                                                             Директор МБОУ ДОД «ДЮЦ»  
 _______________С.Н. Котова 

 
 
          Расписание учебно-тренировочных занятий МБОУ ДОД  «ДЮЦ» на 2014-2015 учебный год 
 

                ОТДЕЛЕНИЕ  ВОЛЕЙБОЛА   

Ф.И.О Место 
занятий 

Этап 
обучени
я 
 

Нед. 
нагр 

 
понедельни
к 

 
вторник 

 
среда 

 
четверг 

 
пятница 

 
суббота 

 
воскресень
е 

 

Пятеров 
А.М. 

ФОК  
СПОРТ. 
ЗАЛ 

ГНП-3 9 ч  18.20-19.05 
19.15-20.00 

 18.20-19.05 
19.15-20.00 

 18.20-19.05 
19.15-20.00 

16.30-17.15 
17.25-18.10 
18.20-19.05 

 

С.Н. 
Котова 

ФОК  
СПОРТ. 
ЗАЛ 

ГНП-2 9 ч 14.30-15.15 
15.25-16.10 

14.30-15.15 
15.25-16.10 

 14.30-15.15 
15.25-16.10 

 14.30-15.15 
15.20-16.05 
16.15-17.00 

  

 ФОК  
СПОРТ. 
ЗАЛ 

ГНП-1 
 

6 ч  16.30-17.15 
17.25-18.10 

 16.30-17.15 
17.25-18.10 

 16.30-17.15 
17.25-18.10 

  

Спортза
л 
МБОУ 
ССОШ 
№ 1 

ГНП-1 
 

6 ч 16.30-17.15 
17.25-18.10 

 16.30-17.15 
17.25-18.10 

 16.30-17.15 
17.25-18.10 

   

ОТДЕЛЕНИЕ БОРЬБЫ САМБО, ДЗЮДО  



 
 
 
 
Саяпин 
В.В. 

ФОК 
Борцовск
ий  зал 

СОГ - 3 6 ч 15.00-15.45 
15.55-16.40 

 15.00-15.45 
15.55-16.40 

 15.00-15.45 
15.55-16.40 

   

ФОК 
Борцовск
ий  зал 

УТГ - 1 12 ч 16.50-17.35 
17.45-18.30 
18.40-19.25 

 16.50-17.35 
17.45-18.30 
18.40-19.25 
 

 16.50-17.35 
17.45-18.30 
18.40-19.25 

 10.00-10.45 
10.55-11.40 
11.50-12.35 

 

ФОК 
Борцовск
ий  зал 

ГНП - 3 9 ч  15.00-15.45 
15.55-16.40 

 15.00-15.45 
15.55-16.40 

 15.00-15.45 
15.55-16.40 

14.00-14.45 
14.55-15.40 
15.50-16.35 

 

ФОК 
Борцовск
ий  зал 

УТГ-2 12 ч  16.50-17.35 
17.45-18.30 
18.40-19.25 

 16.50-17.35 
17.45-18.30 
18.40-19.25 

 16.50-17.35 
17.45-18.30 
18.40-19.25 

17.00-17.45 
17.55-18.40 
18.50-19.35 

 

ОТДЕЛЕНИЕ  БАСКЕТБОЛА  
С.М. 
Куркин 

ФОК 
спортивны
й зал 

ГНП-2 9 ч  16.30-17.15 
17.25-18.10 

 16.30-17.15 
17.25-18.10 

 11.00-11.45 
11.55-12.40 

11.00-11.45 
11.55-12.40 
12.50-13.35 

 

ФОК 
спортивны
й зал 

ГНП-1 6 ч  12.25-13.10 
13.20-14.05 

    9.30-10.15 
10.30-11.15 

  9.30-10.15 
10.30-11.15 

   

А.М. 
Истоми
н 

Спортзал 
МБОУ 
ССОШ №2 

УТГ-1 12 ч 17.00-17.45 
17.55-18.40 
18.50-19.35 

 17.00-17.45 
17.55-18.40 
18.50-19.35 

 17.00-17.45 
17.55-18.40 
18.50-19.35 

13.00-13.45 
13.55-14.40 
14.50-15.35 

  

А.С. 
Аносов 

Спортзал 
МБОУ 
ССОШ № 
2 

ГНП-1 6 ч  16.30-17.15 
17.25-18.10 

 16.30-17.15 
17.25-18.10 

 16.30-17.15 
17.25-18.10 

  

ОТДЕЛЕНИЕ  ФУТБОЛА  



С.М. 
Куркин 

ФОК 
спортивн
ый зал 

ГНП-2 9 ч  10.30-11.15 
11.30-12.15 

 11.30-12.15 
12.25-13.10 

11.30-12.15 
12.25-13.10 

13.00-13.45 
13.55-14.40 
14.50-15.35 

  

А.С. 
Аносов 

Спортзал 
МБОУ 
ССОШ № 
2 

ГНП-1 6 ч  18.20-19.05 
19.15-20.00 

 18.20-19.05 
19.15-20.00 

 18.20-19.05 
19.15-20.00 

  

В.С. 
Кобзев 

ФОК 
Спортзал 

ГНП-1 6 ч 11.30-12.15 
12.25-13.10 

    9.30-10.15 
10.30-11.15 

10.30-11.15 
11.30-12.15 

   

ФОК 
Спортзал 

ГНП-2 9 ч 16.30-17.15 
17.25-18.10 

 16.30-17.15 
17.25-18.10 

 16.30-17.15 
17.25-18.10 

  9.30-10.15 
10.25-11.10 
11.20-12.05 

  

ФОК 
Спортзал 

ГНП-3 9 ч 18.20-19.05 
19.15-20.00 

 18.20-19.05 
19.15-20.00 

 18.20-19.05 
19.15-20.00 

17.25-18.10 
18.20-19.05 
19.15-20.00 

  

Луньков 
И.П 

Спортза
л 
Отъясс
ы 

СОГ – 1  6 ч  17.00-17.45 
17.55-18.40 

 17.00-17.45 
17.55-18.40 

 10.00-10.45 
10.55-11.40 

  

ОТДЕЛЕНИЕ  НАСТОЛЬНОГО ТЕННИСА  

Н,Н, 
Черныш
ов 

ФОК 
Фойе 

ГНП-1 6 ч  12.15-13.00 
13.10-13.55 

 12.15-13.00 
13.10-13.55 

12.15-13.00 
13.10-13.55 

   

ФОК 
Фойе 

ГНП-1 6 ч  14.00-14.45 
14.55-15.40 

 14.00-14.45 
14.55-15.40 

14.00-14.45 
14.55-15.40 

   

ФОК 
Фойе 

ГНП-1 6 ч  15.45-16.30 
16.40-17.25 

 15.45-16.30 
16.40-17.25 

15.45-16.30 
16.40-17.25 

   



Спортза
л 3 
Левые 
Ламки 

ГНП-1 6 ч 11.00-11.45 
11.55-12.40 

 16.00-16.45 
16.55-17.40 

  15.00-15.45 
15.55-16.40 

  

 
           Рассмотрено на заседании педагогического совета № 2 от 30.09.2014 г 
 
 
 
            Зам. директора  по УВР  __________________________                                                                      С.Н. Селихова 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


